Stadtwirte —

Michael Scheer | Stadtwirte — fiir eine inklusive und grune Stadtentwicklung

fur eine inklusive und griine Stadtentwicklung

Von MICHAEL SCHEER

In diesem Beitrag wird das Vorhaben »Social Farmers« beschrieben. Es propagiert Inklusion in der Urban-Gardening-
Bewegung, indem es zu Symbiosen aus sozialer Dienstleistung und stadtischem Gartnern aufruft.

Teilhabe ist langst nicht mehr das allei-
nige Ziel der Behindertenhilfe. Teilhabe
ist ein zeitgendssisches Lebensprinzip
geworden, das sich vor allem in den jin-
geren Generationen wiederfindet, die mit
Vorliebe an gemeinsamen Projekten par-
tizipieren und damit glaubhaft demons-
trieren, dass sie sich als Teil einer sozia-
len Gemeinschaft begreifen. So wurde
die Bildung sozialer Gemeinschaften eine
Paradedisziplin der Urban-Gardening-
Bewegung. Die sogenannten urbanen
Agrikulturen - dazu zdhlen alle Formen
des Urban Gardening - schaffen im Rah-
men der Freien Wohlfahrtspflege inklusi-
ve Sozialriume und bieten eine Vielzahl
an freizeit-, beschaftigungs- und bildungs-
orientierten Moglichkeiten der Begegnung
zwischen Menschen mit und ohne Be-
hinderung. Urbane Agrikulturen konnen
wichtige Impulse zur Umsetzung der UN-
Behindertenrechtskonvention und integ-
rierten Stadtentwicklung setzen.

Die Bremer Gemiisewerft

Seit 2014 betreibt die Gesellschaft fir in-
tegrative Beschaftigung mbH ihre urbane
Landwirtschaft Gemiisewerft als Zuver-
dienst-Beschaftigungsprojekt in Bremen.
An drei innerstadtischen Standorten und
auf einer Flache von insgesamt 8.500 m*
werden in mehr als 800 Paletten-Hoch-
beeten wverschiedene Sorten Gemuse,
Krauter, Obst und Hopfen auf ehemaligen
Brachen der Bremischen Hafen angebaut
und regional vertrieben. Die Gemiise-
werft weckt ein hohes Interesse, findet
grofie Zustimmung bei der Bremer Bevol-
kerung und ist ein Zweckbetrieb mit aus-
gepragter Sozialraumorientierung. Allein
in der Gartensaison 2018 haben mehr als
1.100 Menschen das Vorhaben im Rah-
men von Fiihrungen und Events besucht.
Beim jahrlich wiederkehrenden »Grofien
Hopfenzupfeng, bei dem gemeinsam mit
freiwilligen Helfern der selbst angebaute
Hopfen der Gemusewerft fiir das Craft-
Bier der Bremer Braumanufaktur wie
vor 200 Jahren handisch geerntet wird,

finden sich regelmafiig mehr als 150 Per-
sonen ein. Die kulturellen, politischen,
6kologischen und stadtebaulichen Mehr-
werte, die das Beschiftigungsprojekt ge-
neriert, bringen Menschen mit und ohne
Behinderung véllig mithelos und vorur-
teilsfrei zusammen. Genau dieses Inklu-
sionspotenzial hat die Gemiisewerft in
den letzten drei Jahren im Rahmen ihres
von der Aktion Mensch finanzierten Vor-
habens »Social Farmers« deutschland-
weit in den Fokus geriickt.

»Social Farmers«: Griine Inklusion
fiir eine lebenswerte Stadt

Die Nutzung des Wirkungspotenzials ur-
baner Agrikulturen als inklusive Orte, an
denen Einschriankung nicht Ausschluss
bedeutet, war die Grundmotivation, das
Vorhaben »Social Farmers« ins Leben zu
rufen. Als deutschlandweites Pladoyer
fiir die Symbiose aus Stadtgédrten und
sozialen Dienstleistungen hat es dafiir
geworben, sozialraumorientierte Teil-
habeméglichkeiten fiir Menschen mit

Behinderung umzusetzen und gleich-
sam Finanzierungsoptionen fiir urbane
Agrikulturen zu erdffnen, deren (stadt-
wirtschaftliche) Ertrige womaéglich
nicht ausreichen, um sie wirtschaftlich
nachhaltig zur unabdingbaren Grofie
von Stadtraumgestaltung werden zu las-
sen. Gemeinsam mit Partnern wie der
Leipziger ANNALINDE gGmbH oder dem
Berliner Prinzessinnengarten
daran gearbeitet und dafiir geworben,
nicht nur das eigene Angebot, sondern
das Spektrum moglichst vieler Stadtgar-
ten um soziale Dienstleistungen zu er-
weitern. So wurden in den vergangenen
Jahren sowohl Tagungen, Workshops
und Hospitationen selbst durchgefiihrt
als auch Veranstaltungen Dritter be-
sucht. Angesprochen wurden z.B. Trager
des Betreuten Wohnens, die Koch- und
Gartengruppen betreiben, oder auch Be-
schaftigungstrager wie die Werkstatten
fiir behinderte Menschen. Deren Angebo-
te (oder Teile davon) kénnen in Gemein-
schaftsgdrten verlegt bzw. mit solchen
verflochten werden. Eine Kochgruppe

wurde

Die zum Gastraum umfunktionierte Straffenbahn der Gemiisewerft in der Bremer Uberseestadt
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kann ihren eigenen Gemiisebedarf selbst
in einem Garten anbauen, oder eine Gar-
tengruppe konnte mit Menschen ohne
Behinderung aufierhalb ihrer Einrich-
tung géartnern. Andersherum sollen be-
stehende Stadtgarten animiert werden,
sich fur Kooperationen im Rahmen der
Behindertenhilfe zu 6ffnen. Ahnlich wie
die Gemusewerft kann sich ein beste-
hender Garten zum niedrigschwelligen
Beschaftigungsort im Zuverdienst entwi-
ckeln oder Aufdenarbeitsplatze der Werk-
statt fir behinderte Menschen vorhalten.

Das Vorhaben wandte sich dariiber
hinaus an Vertreterinnen und Vertreter
von Wohlfahrtsverbianden, kommunale
Einrichtungen der Gesundheitsversor-
gung, Angehorigenverbande und Selbst-
hilfegruppierungen. Weit mehr als 1.500
Personen konnten auf insgesamt 20 Ta-
gungen und Workshops erreicht werden.
50 Personen haben direkt in den Partner-
garten hospitiert oder einen Werkstatt-
Auflenarbeitsplatz gefunden. 20 soziale
Trager wurden bei der Umsetzung eines
eigenen Gartenprojektes beraten. Und
auch wenn das Projekt nun abgeschlos-
sen wurde, dauern die angeschobenen
Prozesse weiterhin an.

Michael Scheer, Dipl.-Biologe, Geschaftsfih-
rer der Gesellschaft fir integrative Beschafti-
gung, die seit 2014 die Bremer Gemusewerft
betreibt

E-Mail: verwaltung@gib-bremen.info

Vorbereitungen fiir ein Gartendinner, bei dem
eigene Erzeugnisse verwendet werden
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Das Cover des Buches »Stadtwirte — von Sozialraumfarmern und Inklusionswirten« in vier Farben

Neues Buch:
»Stadtwirte — von Sozialraum-
farmern und Inklusionswirten«

Das Buch »Stadtwirte« ist Drehbuch fiir
eine grine und inklusive Stadtentwick-
lung und markiert den kronenden Ab-
schluss des »Social Farmers«-Vorhabens.
Vier verschiedene Umschlagfarben, ein
unmissverstandlich grofier Titel und die
kiinstlerische Text- und Bildgestaltung
machen Leserinnen und Leser sofort neu-
gierig auf die inhaltsvolle Zeitgeistfibel
»Stadtwirte - von Sozialraumfarmern
und Inklusionswirten«. Die Gemiisewerft
will mit dem vorliegenden Buch einen
Diskurs anregen, der sich an der Schnitt-
stelle Themenfeldern
»Inklusion« und »nachhaltiger urbaner
Landwirtschaft« bewegt. Der Kiinstlerin
Angela Ljiljani¢, Produzentin, Redakteurin
und Konzeptgeberin des 280 Seiten star-
ken Werkes, gelingt dabei der Blick iiber
den Tellerrand, indem sie Menschen und
Projekte mit einer soziokulturellen und
okologischen Perspektive und Haltung
zusammenfithrt. Zwolf Interviews, acht
Essays und mehr als 100 Fotografien illus-
trieren das inklusive Wirkungspotenzial
stadtischen Gartnerns und geben lande-
riibergreifend Antwort auf die Frage, was
soziale Dienstleistung mit Landwirtschaft
in der Stadt zu tun hat. Das breit gefacher-
te Werk zeigt auf, dass Stadtwirte als urba-
nes Pendant zu Landwirten nicht nur die
Themen der Landwirtschaft und Ernah-
rung in einen zeitgenossischen urbanen
Kontext riicken, sondern dass sie inner-
stddtische Orte fiir Naturerfahrung und
kulturell attraktive Aufenthaltsumgebun-
gen offnen und iberraschende Moglich-

zwischen den

keiten im Hinblick auf den ansteigenden
»Dichte-Stress« einer um Flachen konkur-
rierenden Stadtbevolkerung aufzeigen.
Genau dieses gegenwdrtig notwendige
Angebot von Umsetzungsbeispielen und
Antworten auf Fragen okologischer und
sozial nachhaltiger Lebensgestaltung fuh-
ren den Lesenden durch die Textauswahl.
Die portratierten Menschen, Projekte
und Unternehmen zeigen soziale Gestal-
tungsmoglichkeiten fir die Losung der
globalgesellschaftlichen Frage nach Hand-
lungsoptionen fiir die ressourcenausge-
beutete Erde und verleihen dabei dem
Wort »Inklusion« Bedeutung. Das Buch
erzahlt multidisziplindar, was Kunst mit
Jura, ein urbaner Garten mit einer Senats-
kanzlei, ein Bierbrauer mit einer Belgrader
Strafienzeitung, eine Pizzeria mit einem
Sozialunternehmen oder Nina Hagen mit
einem Mega-Bauprojekt der Arabischen
Emirate in Belgrad zu tun hat. Das Buch
bezeugt ermutigend, dass in dieser Welt
nicht alles schieflauft, dass es iiberall Orte
und Menschen gibt, die genau jetzt den
waghalsigen und lebensnotwendigen Ver-
such unternehmen, einen bedeutsamen
Unterschied zu machen.

Michael Scheer

Das Buch »Stadtwirte — von Sozialraum-
farmern und Inklusionswirten« wurde mit
Mitteln der Aktion Mensch e.V. gefordert
und ist kostenfrei erhaltlich unter:
www.gib-bremen.info/downloads/
Stadtwirte_Bestellung.pdf
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