Mittwoch, 7. Oktober 2009

Welttag der seelischen Gesundheit: Aktionen auch im Bremer Westen

Vorurteilen entgegen treten

Von Christina Dieckhoff

WEST. Seelische Krankheiten
sind hdufig - jeder Vierte lei-
det unter seelischen Storungen.
Fehltage am Arbeitsplatz auf-
grund psychischer Erkrankun-
gen nehmen zu und bei Fruh-
berentungen sind sie bereits
die haufigste Ursache. Grund
genug, am diesjahrigen Welttag
der seelischen Gesundheit auch
in der Hansestadt auf das Prob-
lem aufmerksam zu machen.

Unter dem Motto ,Aus der
Nahe betrachtet ist doch keiner
normal”® wird dieser vom Bremer
Landesverband der Deutschen
Gesellschaft fur Soziale Psych-
latrie (DGSP) gemeinsam mit
der Gesundheit Nord gGmbH
organisiert. Die Schrimherr-
schaft hat Burgermeister Jend
Bohrnsen (SPD). Dass viele psy-
chisch Erkrankte noch immer
mit Vorurteilen zu kampfen
haben, wollen die Organisato-
ren ins Bewusstsein heben und
deutlich machen, dass seelische
Gesundheit die Voraussetzung
fur ein selbstbestimmtes Leben
in der Gemeinschatft ist.

Den Auftakt macht 11 Uhr
eine Zentralveranstaltung in
der Kirche Unser Lieben Frau-
en am Kirchhof 27. Neben Vor-
tragen von Burgermeisterin
Karoline Linnert (Griune) und

Auch am Freitag soll es bei der Abschlussveranstaltung im Café Brand ein

Fest mit Musik, Tanz, Grillen und einem Lagerfeuer geben.

Quartiersmanager Joachim Bar-
loschky aus Tenever ist ein Podi-
umsgesprach mit ehemaligen
Patienten, Angehorigen und
Beschaltigten in der Psychiatrie
geplant. Ab 14 Uhr ladt Christi-
ne Renken zu einer Expedition
in den Westen ein und besucht
mit Interessierten verschiedene
Hilfseinrichtungen in Walle und
Gropelingen.

Zum Startpunkt, dem Café
Klatsch in der Helgolander Stra-
Be 73, fahrt von Unser Lieben
Frauen ein kostenfreier Shuttle-
Bus. Interessierte konnen auch
direkt zu den Einrichtungen
kommen: Um 15 Uhr geht es
in die LiegnitzstraBe 63 zu den
Einrichtungen Fokus, Irrturm,

Windy Jacob spricht mit Organisatorin Petermann

Chor-Workshop im Westend-Radio

WALLE. Die Leiterin des Bremer
Frauen-Popchores Ladylike,
Angela Petermann, ist morgen,
8. Oktober, zu Gast bei Mode-
rator Windy Jacob im West-
end-Radio. Petermann gibt als
Organisatorin Auskunft uber
den ersten Chor-Workshop
des KreisChorVerbandes Bre-
men, welcher vom 17. bis 18.
Oktober im Westend stattfindet.
AulBlerdem wird in der Sendung

Wochenmarkt Findorff
Erntedankfest

FINDORFF. Die Kaufleute des
Wochenmarktes Findorff an der
NeukirchstraBle veranstalten am
Sonnabend, 10. Oktober, von 8
bis 14 Uhr ein Erntedankfest fur
lhre groben und kleinen Kun-
den mit herbstlich dekorierten
Standen und besonderen Ange-
boten. [EMSN)

Vernissage in der Gadewe

Ausstellung

BREMEN. Die Galerie des Westens
(Gadewe) an der Reuterstrabe
prasentiert ab Freitag, 9. Okto-
ber, bis Freitag, 6. November,
die Foto- und Installationskiinst-
lerin Claudia Christoffel mit
ihrer Ausstellung ,Rom - Berlin
- New York®. Die Vernissage
findet am Freitag ab 20 Uhr in
der Gadewe statt. (EMSN)

ein handsigniertes Werk des
Romans _Die Orlandi-Ver-
schworung® von Martin de Woll
verlost, verbunden mit einer
Einladung zu seiner Lesung am
Freitag, 9. Oktober, ab 19:30 Uhr
im Waldau-Theater.

Die Sendung beginnt um
18.08 Uhr und lauft bis 19 Uhr
auf 92,5 MHz Antenne, 101,85
MHz Kabel oder im Internet auf
www.radioweser.tv. (EMSN])
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Expa und Blaue Karawane
sowie ab 16 Uhr in die Grope-
linger Heerstrabe 104-106 zum
Behandlungszentrum West, wo
sich die Bremer Werkgemein-
schaft und die Initiative zur
sozialen Rehabilitation befindet.
Ab 17 Uhr findet im Café Brand
an der Gropelinger Heerstrabe
226 eine Abschlussveranstal-
tung mit Sozialsenatorin Ingelo-
re Rosenkotter (SPD) statt.
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Unser alliaghrliches Emtedankfest wird mit Musik vom 9J B0
pegleitet. An verschiedenen MarktstGnden bieten Innen die
Marktkaufleute Kostlichkeiten fur ein kleines Entgelt an.
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